Konverteringsguide for opioider

Morfin

Kortverkande (vidbehovsdos)

Tablett 10 mg, 20 mg

Oral losning 2 mg/ml, 5 mg/ml

Suppositorium 5 mg*, 10 mg*

Kapsel 50 mg**, 100 mg**, 15-175 mg***

Langverkande (underhallsdosje)
Depottablett 5mg, 10 mg, 30 mg, 60 mg
Subkutant / intravendst

Injektion 1 mg/ml, 10 mg/ml, 20 mg/ml*

linfusionspump ! lakemedelskassettte
Injektion 0.03-20 mg/mi**, 1 mg/ml*, 10 mg/mi*

Ketobemidon

Kortverkande (vidbehovsdos)

Tablett 5mg
Suppositorium / dimetyl-

aminodifenvibuten- 10 mg/50 mg
hydroklorid

Subkutant / intravendst
Injektion 1 mg/mls, 5 mg/ml, 20 mg/m*

linfusionspump ! lakemedelskassettte
Injektion 0.1-20 mg/mi*+, 1 mg/mi*

Oxikodon

Kortverkande (vidbehovsdos)
Filmdragerad tablett 5 mg, 10 mg, 20 mg
Kapsel 5mg, 10 mg, 20 mg
Oral osning 1 mg/ml, 10 mg/ml

Langverkande (underhallsdosie)

Depottablett 5mg, 10 mg, 20 mg, 40 mg, 80 mg
Depotablett 5mg/2.5 mg, 10 mg/5 mg,
Inaloxon 20 mg/10 mg, 40 mg/20 mg

Subkutant / intravenost
Injektion 10 mg/ml

Injektion + skopolamin 8 mg/mi + 0.4 mg/mi*

linfusionspump | lakemedelskassettte

Injektion 1-40 mg/mi**, 10 mg/mi, 20 mg/mi*

* APL - Apoteket Produktion & Laboratorie
** Bestallninasbart frén APL

= APL utreder bestaliningsmojlighet

§ Unimedic AB

Hydromorfon

Kortverkande

Kapsel 10 mg**, 1-35 mg***

Subkutant /intravensst

Injektion 2 mg/ml, 10 mg/ml, 20 mg/ml, 50 mg/ml

linfusionspump / lakemedelskassetie

Injektion 10 mg/ml*, 0.1-40 mg/mi+*
Fentanyl

Kortverkande

Nasspray 50 pg/dose, 100 pg/dose, 200 pg/dose

#

Buckaltablett 100 g, 200 g, 400 g, 600 g, 800 g

Komprimerad sugtablett’

Sublingualt * 100 g, 200 g, 300 ug, 400 ug,_
600 g, 800 pg_

200 ug, 400 g, 600 g, 8OO g _

Langverkande

Depotpléster 12 g/h, 25 ug/h, 50 pg/h, 75 g/h,
100 ug/h

Buprenorfin

Langverkande

Depotpléster 5 Hg/h, 10 ug/h, 15 pg/h, 20 pg/h,
30 ug/h, 40 pg/h

Tapentadol

Kortverkande

Tablett 50 mg

Oral losning 4mg/ml, 20 mg/mi

Langverkande

Depottablett 50 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg, 250 mg

Tramadol

Kortverkande

Tablett 50 mg

Kapsel 50 mg, 100 mg

Brustablett 50 mg

Orala droppar 100 mg/m!

Langverkande

Depottablett 50 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg

‘Subkutant /intramuskulart / intravenodtintravenous

Injektion 50 mg/ml

# Endast for information; konvertering r inte mojlig.
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Buprenorfin

Tramadol Tapentadol
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Morfin / Ketobemidon

!
Dygnsdos
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Vidbehov

25

40

50%, 55

70

85

100*

115%

125%*

145+

155+

175%

Vidbehovsdosen &r cirka 1/6 av dygnsdosen.

* Bestallningsbart frin APL
** APL utreder bestallningsmajlighet

Dygnsdos Vidbehov
mg mg
scav. scnv
7-10 1-2
15-20 2-5
20-30 35
30-40 57
35-50 6-8
45-60 7-10
60-80 10-15
80-110 15-20
120-160 20-25
150-200 25-35
185-250 30-40
215-290 35-50
255-340 40-55
285-380 45-65
320-430 50-70
350-470 55-75
390-520 65-85
Kom ihag:

'
Oxikodon

Dygnsdos
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Vidbehov
mg

Oralt
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55
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- Titrera dosen individuellt for varje patient.
- Omvandla forsiktigt vid hogre doser.
- Vid opioidbyte p& grund av biverkningar: minska dosen av den nya opioiden med 25-50 % av den ekvianalgetiska dosen.
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Hydromorfon

. |pygnsdos

mg

Oralt

8-12

12-16
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Vidbehov
mg

Oralt

13
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2.6

2.6-3.9

2.6-3.9

3.9-5.2

5.2-7.8

7.8-10.4

10.4-13

12-17%

14-19%

17-23%%

19-25%+

21-29%*

23-31%*

26-35%*
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Fentanyl
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