Snabbguide for systematisk luftvagsbeddmning (ASK) Narkosguiden

Féljande kombination kan anvandas som stdd vid luftvagsbeddmning:

e Anamnes: tidigare svar luftvég, anestesivarningskort

e Sunt fornuft: BOSS BIT (svensk minnesregel)

« BMI, obstruktiv somnapné, stralbehandling, syndrom, blédning, infektion, tumor
* Klinisk undersékning:

» Gapformaga (i cm, eller normal)

» Tyreomentalt avstand (i cm, eller normalt)

» Halsomfang (i cm)

Cormack & Lehane

Klass 1 Klass 2 Klass 3 Klass 4

Figur 1. Cormack-Lehanes gradering av
Figur 2. Luftvagsbedémning enligt Mallampati. svarighetsgrad vid direkt laryngoskopi.

Mallampati och Cormack-Lehane. Bedémning av
intubationssvarighet. Grad I-IV.
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