Donationsprocessen - checklista

[ Identifiera mdjlig donator

[ Svar nytillkommen hjarnskada och
[0 Respiratorvard och
0 RLS>7 och
[ Bortfall av minst en kranialnervsreflex

[J Misstankt inklamning - potentiell donator
Om det inte redan har skett sa ar det héar i forloppet som brytpunktsbeslut ofta tas. Beslutet
dokumenteras i Melior. Brytpunktssamtal med anhoriga halls sa snart det 4r moijligt.

=» Vard och behandling av organdonator pa intensivvardsavdelning (SFAI).

[J Utredning av donationsviljan

Lamplig tidpunkt fér utredning av donationsviljan (donationsregistret + donationskort + samtal med
anhdoriga) varierar. Sedan maj 2018 (SFS 2018:307) far man efter dokumenterat brytpunktsbeslut
(alltsa innan patienten ar dodforklarad) eftersoka kand vilja i donationsregistret.

Ofta bra med upprepade anhorigsamtal. Hjalp kan fas i rutinen Utredning av donationsviljan. Ha alltid
sjukskoterskan med, helst ocksa underskéterskan. Yngre kollega med? Lamna telefoner. Nar
donationsviljan ar klarlagd fyll i "Journalhandling for donationsingrepp pa avlidna".

De viktiga samtalen: Vad innebar "donation"? Vet de anhoriga det? Raddar liv! Kanner de anhoriga
till den avlidnes vilja? Kan de tolka den? Det ar den avlidnes vilja som géller. "Férmodat samtycke"
géller om viljan ar okand. Juridiskt kan anhdriga bara lagga veto om donationsviljan dr okand.

[J Donatorskaraktarisering

Paborja donatorskaraktarisering. Meddela koordinator pa tel. 343 57 76. Koordinator fragar om:
alder, kon, langd, vikt, blodgrupp, diagnos, tidigare sjukdomar, malignitet, missbruk, rokning,
riskgrupp for blodsmitta, hemodynamik, hur lang HLR vid hjartstopp, LUCAS tid, respiration, lab.

[ Klinisk diagnostik x 2

Informera anhériga om varfor diagnostik gors. Ev ar anhoriga med. Informera om spinala reflexer
innan undersokning. Ta med yngre kollega? Skapa lugn pa salen nar diagnostik utfors.

Alltid klinisk diagnostik x 2 dven om den blir inkomplett och senare cerebral angio planeras.
Rekrytera efter apnétestet! Det finns fallgropar i diagnostiken t.ex. ansiktstrauma, facialispares, hog
halskotpelarskada, pacemaker, sick sinus, kronisk hyperkapni... kontakta donationsansvarig lakare vb.

[J Cerebral angiografi x 2 vid vissa tillfallen
Vid féljande tillfallen:
e Metabol eller farmakologisk paverkan (obs lever/njursvikt)
e Temp< 33 grader
e Total hjarninfarkt av oklar orsak. Inkluderar bakre skallgropsprocesser och ibland
kraniektomi. Om patienten kommer utifran regionen kontrollera féljande (se Riktlinje):

I Att tva klinisk diagnostik ar genomférda.

0 Att anhoriga ar informerade om varfor patienten flyttas och att utredningen om
patientens donationsvilja ar slutférd.

[ Att polisen ar kontaktad i de fall det &r aktuellt. Se sida 2.

Kostnadsstalle: Bakavdelning. Var med pa angiolab efter cerebral angio nr tva och skriv pa protokollet
efter bilddemonstration av rontgenlédkare. Fyll i klockslag for dodférklaring pa protokollet for klinisk
diagnostik.
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http://intra.vgregion.se/upload/SU/Omr%c3%a5de%205/VERKSAMHETER/AnOpIVA/NIVA/donation/V%c3%a5rd%20och%20behandling%20av%20organdonator%20p%c3%a5%20intensivv%c3%a5rdsavdelning.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/27677/Donation%20-%20Utredning%20av%20donationsviljan.pdf?a=false&guest=true
http://intra.sahlgrenska.se/Pages/909657/DONATIONSP%c3%84RM/Kap%2010%20bilaga%20Journalhandling%20f%c3%b6r%20donationsingrepp.pdf
http://intra.sahlgrenska.se/Pages/909657/DONATIONSP%c3%84RM/Kap%206%20Bilaga%20Donatorkarakt%c3%a4risering.pdf
http://intra.vgregion.se/upload/SU/Omr%c3%a5de%205/VERKSAMHETER/AnOpIVA/NIVA/donation/Klinisk%20diagnostik%20protokoll.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/28792/Att%20bekr%c3%a4fta%20total%20hj%c3%a4rninfarkt%20med%20angiografi%20p%c3%a5%20patient%20inf%c3%b6r%20eventuell%20organdonation.pdf?a=false&guest=true

Donationsprocessen - checklista

L1 Dodforklaring
e Fyll i dodsbevis i Melior, skriv ut och skriv under. Notera i Melior datum och klockslag for
dodférklaring. Meddela anhoriga att patienten ar dodforklarad.
e Ta stéllning till om polisen behdver kontaktas (se nedan).
¢ Ge engangsdos Solu-Medrol 15 mg/kg iv (max 1g) samt satt in/byt till Meronem 0,5 g x 3 iv.

[J Fortsatt utredning om patienten ar en lamplig donator

Slutfér donatorskaraktarisering
Fortlépande kontakt med koordinator tel. 343 57 76. Meddela alla férandringar i status. Noggrann
genomgang av donatorskaraktariseringen med koordinator. Transplantationskirurg bestammer
slutligen om patienten ar medicinskt lamplig. Det finns fa absoluta kontra-indikationer. Obs. Fraga
koordinator sa du vet infor anhorigsamtal vad "vavnad for annat medicinskt &ndamal" innebar.

[ Poliskontakt vid behov
Vid féljande dodsfall SKA polisen kontaktas:

e Om ett dodsfall har eller kan ha orsakats av yttre paverkan (skada eller forgiftning) genom
olycksfall, suicid eller vid misstanke om brott.

e Om ett dodsfall kan misstéankas ha samband med fel och forsummelse i hdlso- och
sjukvarden.

Det ar polisen som bestimmer om rattsmedicinsk obduktion och, tillsammans med rattsmedicin, om
det darmed finns hinder for organdonation. Dagtid “Dodsfallsgruppen” 010-565 28 85. Jourtid
Jourkommissarie 010-565 34 30. OBS! Kontakta polisen igen nar kroppen ar ater efter uttags-op.

[0 Meddela anhériga om patienten ar lamplig organdonator
Om patienten inte ar lamplig donator: férklara varfor (medicinskt eller polisveto).
Om patienten ar |amplig donator:

e Informera om ev vidare utredningar som kan andra beslutet om medicinsk lamplighet,
transplantationskirurg tar beslut. Informera om att utredningarna tar tid och om 24-
timmarsregeln.

e Informera om ev rattsmedicinsk obduktion.

e Glom inte att fraga om man far omhanderta "vavnad for annat medicinskt andamal".

e Informera om och rekommendera avsked pa CIVA/NIVA efter donationsoperationen.

e Informera om att anhériga kommer kallas for uppféljningssamtal.

[J Remisser foér organutredning

Vi skriver alla remisser for organutredning enl. kirurgens 6nskemal. Kostnadsstalle: Bakavdelningen.
Provtagning gors enligt rutin Donation - provtagning.

Obs. Remiss for coronarangio skrivs, men kan inte skickas, i Remix. Ring PCl-lab.

Glom inte att hornhinnor kan doneras dven om 6vriga organ inte ar medicinskt lampliga. Ring da
Hornhinnebanken 343 31 18 (eventuellt telefonsvarare) och lamna meddelande.

[J Kontrollera att alla formular ar ifyllda
O "Journalhandling for donationsingrepp pa avlidna"
[0 Donatorskaraktarisering
O Klinisk diagnostik
[0 Cerebral angiografi (handskrivet protokoll)
[0 Dodsbevis
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/28195/Donation%20-%20Provtagning.pdf?a=false&guest=true

